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apie veut préparer un laplap sosor.

3 besoin, qu’elle coche

‘ gtrouve en chemin

femlles de ban erdduelle
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Marie achete des fagots, des noix
de coco, un paquet de feuilles de
“laplap, une téte de chou kanak, un
poulet, un régime de bananes et

des oignhons verts.
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Elle épluche et rape les bananes, puis
allume un feu avec les morceaux de
bois ety dépose quelques galets plats.
Marie dispose les feuilles de bananier
lavées de maniere a créer.un bol
circulaire au milieu.
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Elle ajoute ensuite le chou desiles et
les oighons verts. Certains des galets
qu’elle avait chauffés sont mises en place
pour aider a cuire tout ce qui se trouve a
I’intérieur. Chaque morceau de poulet est
placé sur une pierre, ce qui permetdele
cuire correctement. (ﬂ
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En saupoudrant le mélange de
sel, Marie plie les feuilles de
bananier et attache la feuille
de laplap avec les nervures

de la feuille de laplap, afin de
former un paquet carré.
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Marie déplace le laplap sur le feu, qui
n’est plus que charbons ardents. Elle place
les pierres chaudes restantes sur le dessus
pour le maintenir plat et le faire cuire
jusqu’au bout.







Bien qu’elle soit impatiente de manger,
Marie doit attendre une heure avant

que le laplap soit prét. Elle commence a
ranger sa cuisine pendant qu’elle attend
la fin de la cuisson, s’assurant que tout est
rangé et propre.
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C’est enfin prét ! Marie utilise'hneapinc'é
en bois pour déplacer les pierres et retirer
le laplap des charbons ardents. Elle le
remet dans le bol et coupe les nervures de










Le laplap se déplie et montre a Marie les
délicieux aliments cuits qu’il contient.
Apres avoir trempé du poulet dans le lait
de coco, Marie commence a manger
laplap sosaif. Miaiimianmisas




Vous pouvez utiliser ces questions
pour parler de ce livre avec
votre famille, vos amis et vos
professeurs.
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Quel est I'un des ingrédients du laplap
de Marie ?

Pourquoi Marie doit-elle attendre une
heure pour que le laplap cuise ?

Pourquoi est-il important de cuire
compléetement le poulet et les autres
viandes ?

Avez-vous déja mangé du laplap ?

Si tu le peux, essaie de trouver un
adulte avec qui faire du laplap !




A propos de I"auteur

Violaine Hoctene est née a Santo et espere que son
histoire aidera les enfants, a I'intérieur comme a
I’extérieur de |la salle de classe. Violaine a toujours
aimeé les histoires sur le sport, en particulier le
football, et aime les raconter en famille.




Avez-vous apprécieé ce livre ?

Nous avons des centaines d’autres histoires
originales sélectionnées par des experts parmi
lesquelles vous pouvez choisir.

Nous travaillons en partenariat avec des auteurs,
des éducateurs, des conseillers culturels, des
gouvernements et des ONG pour apporter le plaisir
de la lecture aux enfants du monde entier.

Le saviez-vous ?

Nous créons un impact mondial dans ces domaines
en adhérant aux Objectifs de développement
durable des Nations Unies.

DECENT WORK AND
ECONOMIC GROWTH
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Vous lisezNiveau 4

Apprenant — Lecteurs débutants

Commencez votre voyage dans le monde de la lecture avec
des mots courts, de grandes idées et beaucoup d’images.

Niveau 1 — Lecteurs en herbe

Ameéliorez votre niveau de lecture avec plus de mots, des
phrases simples et des images passionnantes.

Profitez de votre temps de lecture avec des mots familiers,
mais des phrases complexes.

Niveau 3 — Lecteurs progressifs

Développez vos compétences en lecture grace a des
histoires créatives et a un vocabulaire difficile.

Niveau 4 — Lecteurs courants

Améliorez vos compétences en lecture grace a des récits
ludiques, de nouveaux mots et des faits amusants.

Découvrez votre monde a travers la science et les histoires.

Explorez votre monde a travers la science et les histoires.



EDUyU
@\‘ P C4))
(o)
2

LIBRARY
FOR ALL

Library For All est une organisation australienne a but non lucratif dont la mission
est de rendre le savoir accessible a tous grace a une solution innovante de
bibliotheque numérique. Visitez-nous sur libraryforall.org

Le laplap sosor
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Cette ceuvre est placée sous licence Creative Commons
AttributionNonCommercial-NoDerivatives 4.0 International License. Pour
consulter une copie de cette licence, visitez le site http://creativecommons.org/
licenses/by-nc-nd/4.0/.

Ce livre a été rendu possible grace au généreux soutien de I'Eglise de Jésus-Christ
des Saints des Derniers Jours et du Partenariat mondial pour I’éducation (GPE).
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Le laplap sosor

Marie a faim et décide de
préparer un laplap pour se
régaler. Aprés avoir acheté
les ingrédients, il est temps
de cuisiner !

libraryforall.org
#lettheworldlearn
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